
 

Lundi 

17 

décembre 

 

Betteraves râpées, endives au surimi, salade bucheronne, 

Filet de colin sauce aurore, 

Tortis, brocolis, 

Yaourt nature bio,  

Yaourt aromatisé, fruit. 

 

Mardi 

18 

décembre 

 

Carottes râpées, chou rouge, salade de cœurs de palmier, 

Cuisse de poulet, poisson du jour, 

Haricots verts, brunoise de légumes au curry, 

Fromage, 

Compote de pommes ou pommes cassis, fruit. 
 

Mercredi 
19 

décembre 

 

Crudités, 

Cordon bleu, petits pois,  

Yaourt nature bio, 

Yaourt aux fruits, fruit. 

 

Jeudi 

20 
décembre 

 

 

 

Vendredi 

21 

décembre 

 

Poireaux vinaigrette, salade d’œufs durs, salade de lentilles, 

Raviolis, dos de cabillaud, 

Pates, chou-fleur 

Fromage, 

Crème mont blanc vanille ou chocolat, fruit.  

                                                                                                               
 

Menu du 17 au 21 décembre 2018 

 

L’infirmière,   La gestionnaire,  L’ordonnateur, 

C. LEBLANC   I. AUNEAU    R. FRATISSIER 


