
 

Lundi 
23 

Septembre 

 

Betteraves vinaigrette – carottes râpées, salade bucheronne, 

Cuisse de poulet rôti au miel, poisson du jour, 

Boulgour, salsifis, 

Yaourt nature bio local,  

Yaourt aromatisé, fruit. 

 

Mardi 
24 

Septembre 

 

Crêpe aux champignons, croque-monsieur, pizza, 

Boulettes de bœuf bio, poisson du jour,  

Spaghettis, carottes, purée, 

Fromage, 

Entremets chocolat, vanille ou pistache, fruit. 
 

Mercredi 

25 
Septembre 

 

Crudités, 

Nuggets, pommes de terre sautées, 

Yaourt nature bio local, 

Yaourt aromatisé, fruit. 

 

Jeudi 

26 

Septembre 

 

Salade de cœurs de palmier, macédoine de légumes au surimi,  

Concombres façon bulgare, 

Rôti de porc aux pruneaux, poisson du jour, 

Haricots verts, quinoa bio, 

Danomino maxi panaché, cake aux pépites de chocolat, fruit. 

 

Vendredi 

27 
Septembre 

 

Salade Niçoise, tomates vinaigrette, salade club, 

Lasagne maison, poisson du jour, 

Salade verte, haricots verts, 

Fromage, 

Poire au chocolat, fruit.  

                                                                                                               
 

Menu du 23 au 27 Septembre 2019 

 

L’infirmière,   La gestionnaire,  L’ordonnateur, 

C. LEBLANC   I. AUNEAU    I. DANDINE 


